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Elena Arrese es una artista multidisciplinar vasca. 

Pintora, escultora (miembro del grupo de escultores vascos 
ESKUAHALDUNAK), muralista y gestora cultural vasca cuya 
obra se desarrolla principalmente en el expresionismo matérico 
contemporáneo.

Su singular trayectoria es notable por el equilibrio entre una fase 
de gran proyección internacional en el diseño y un posterior 
retorno a la plástica pura, caracterizado por el compromiso e 
investigación con la escultura reciclada, el muralismo y una 
fuerte implicación en proyectos de calado cultural de la cultura 
vasca.
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1-Biografía y formación:

Elena Arrese Villanueva nació en Tolosa (Gipuzkoa) en 1966. 
Tras sus primeros contactos con la pintura a través de su 
profesor, el pintor Matxin Labayen, desarrolló un marcado 
interés por la expresión intensa y el color. 

La producción artística de Arrese se divide en dos períodos 
significativos, 

 1. Diseño Internacional y Arte Aplicado, (1995 - 2015) 		
Durante este intervalo, Arrese limitó su presencia en el circuito 
de exposiciones, enfocándose en la dirección artística de 
varios proyectos, dos de ellos con éxito comercial y proyección 
exterior:

* Mitxoleta: Marca dedicada a la producción de álbumes 
pintados a mano sobre madera y metal, con notable éxito 
comercial en todo el territorio nacional y países europeos 
como Alemania, Gran Bretaña, Portugal y Francia y 
consiguiendo el premio FOTO-VENTAS de Barcelona en el año 
2003 otorgado por el público.

* Art Panel: Lideró el diseño y la dirección artística en la 
creación de murales artísticos de gran formato sobre composite 
de aluminio. Este proyecto le confirió experiencia en la escala 
monumental y el manejo de materiales industriales, con 
instalaciones documentadas en países como Francia, Corea, 
Canadá, México, Grecia, EE.UU. y Turquía. Consiguiendo por 
esta labor el premio al producto de Innovación del año en la 
feria de Varsovia en el año 2009.

Esta experiencia es fundamental para entender su posterior 
manejo de materiales no convencionales y la composición a 
escala monumental.

 Ambas marcas cesaron su actividad en 2015.
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2. Madurez y Compromiso (2022 - Actualidad) 

Tras unos años de silencio a partir del 2022, Elena Arrese 
retoma su vocación con una madurez formal concentrada en la 
pintura matérica y la escultura. 

Su obra se centra en la experimentación matérica y la 
escultura con materiales de desecho, vinculando su estética 
expresionista con la sostenibilidad y la crítica ecológica.
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Como colaboradora en la editorial vasca Xibarit, Elena ilustra 
varios cuentos de reconocidos autores vascos como Karlos 
Linazasoro y Juan Kruz Igerabide.
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Análisis de Estilo:

La crítica de arte vasca sitúa la obra de Arrese en el eje del 
Expresionismo, destacando la libertad formal y la potente carga 
cromática de su producción, donde el color y la textura son los 
principales vehículos emocionales.
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* Pintura Expresionista Matérica: Su estilo ha sido definido 
por el crítico Edorta Kortadi como una expresión con "colores 
fauvistas" que se entrega con "total libertad" a la forma. Sus 
lienzos, a menudo de gran formato, construyen composiciones 
gestuales que oscilan entre el paisaje interior, la figura 
desdibujada y la abstracción lírica. El color es el vehículo 
principal para la transmisión de la emoción, creando un efecto 
de "tapices y vitrales" llenos de vida.



10



11

* Escultura Reciclada: La artista ha desarrollado una línea 
de escultura que utiliza materiales reciclados y encontrados, 
creando volúmenes que son una extensión tridimensional 
de su pintura matérica. Esta práctica establece un diálogo 
contemporáneo sobre el ciclo de vida de los materiales y 
la memoria del objeto, vinculando el arte a la conciencia 
medioambiental. 

Las piezas creadas, muchas veces en diálogo con sus murales 
pictóricos, exploran el volumen, la tensión de los materiales y 
la memoria de los objetos desechados. 



12

Relevancia Institucional y Exposiciones.

El año 2025 ha sido fundamental en el reconocimiento de su 
trayectoria y su relevancia cultural:

* Comisariado y Liderazgo: Su rol como Comisaria y Artista 
Participante en la exposición colectiva "Izanetik izena, 1025-
2025" en la Iglesia de San Salvador de Altzo, en el marco 
de la conmemoración del Milenio de la palabra Ipuscua 
(Gipuzkoa), subraya su posición de referencia en el ámbito 
cultural de Gipuzkoa.
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Exposiciones Individuales en el año 2025:

*Travesía, Palacio Vallesantoro en Sangüesa (Navarra), 2025, 
exposición de pintura y escultura que nos remite al paisaje 
desértico de las Bardenas Reales.
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* Mila (Okendo Kultur Etxea, Donostia/San Sebastián, 2025): 
Proyecto multidisciplinar que incluyó grandes murales, escultura 
reciclada y la publicación de un cuento escrito e ilustrado, 
MILA. Esta exposición ha servido como un homenaje a la 
memoria y la identidad ancestral vasca, inspirándose en la 
poesía medieval de Milia de Lastur.
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 * Itsasoari eskaintzak / Ofrendas al mar (Aquarium - Palacio 
del Mar, Donostia/San Sebastián, 2025): Muestra individual 
que enfatizó su trabajo con la escultura reciclada y su fuerte 
conexión temática con el entorno marítimo vasco.
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Exposiciones colectivas en el año 2025:

*Exposición colectiva itinerante contra el genocidio de Palestina.
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 *Exposición colectiva de escultores vascos en el Alcázar de los 
Condestables, Medina de Pomar (Burgos)
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*Exposición colectiva ‘Las diez de 10’ organizada por la Central 
Art Gallery de Donosti, trabajo dedicado a la lucha por la 
igualdad de las mujeres.



21



22

Bibliografía:

Elena Arrese en estos últimos años ha recibido notables críticas 
especializadas por parte de diferentes críticos de arte, como 
Edorta Kortadi, Eduardo Jáudenes de Salazar, César Serna 
etc. así como importantes artículos de prensa y revistas de 
Arte de diferentes medios de comunicación de la cultura y el 
arte como son el Diario Vasco, Noticias de Gipuzkoa, Ataria, 
Berria, Donostitik, Noticias de Navarra, Descubrir el Arte, Alianza 
Hispánica, Revistart etc…
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www.elenaarrese.com

https://lacentralartgallery.com/porfolio/elena-arrese/

tel.: 661 468 640
email: elenaarresevillanueva@gmail.com

https://www.instagram.com/elenaarresevillanueva/


